
　〇研修全体の期間：　令和7年8月1日　～　令和8年2月24日 令和7年4月21日作成

時間
じかん

講師
こうし

名
めい

月　　日 曜日 時　　分 (Ｈ) （敬称略）

11：00～12：00 1 開校
かいこう

式
しき

・オリエンテーション 浜田　真妃
はまだ　　まき 華頂社会福祉

専門学校教員

13：00～16：00 3
〔日本の生活と地域および日本文化〕
     にほん    せいかつ       ちいき                   にほんぶんか

日本文化
にほんぶんか

の理解
りかい 小松　一子

こまつ　　かずこ 花園大学
元特任教授

9：30～12：30 3 日本
にほん

の地域
ちいき

社会
しゃかい

と生活理解
せいかつりかい

13：30～16：30 3 日本
にほん

の家族
かぞく

・家庭
かてい

の理解
りかい

9：30～12：30 3
〔介護の実践〕
    かいご      じっせん

介護
かいご

の職場
しょくば

（施設
しせつ

と在宅
ざいたく

）の組織的理解
そしきてきりかい 古川

ふるかわ

　政史
まさし

特別養護老人ホーム
福寿荘
介護課長

13：30～16：30 3 介護
かいご

の専門用語
せんもんようご

理解
りかい

小松
こまつ

　一子
かずこ 花園大学

元特任教授

9：30～12：30 3
職務
しょくむ

の理解
りかい

　①多様
たよう

なサービスの理解
りかい 木村　真也

きむら　　しんや
特別養護老人ホーム

福寿荘
生活相談員

13：30～16：30 3 　②介護
かいご

職
しょく

の仕事
しごと

内容
ないよう

や働
はたら

く現場
げんば

の理解
りかい

早瀬
はやせ

　司
つかさ 特別養護老人ホーム

福寿荘　施設長

2
介護
かいご

の基本
きほん

　①介護職
かいごしょく

の役割
やくわり

、専門性
せんもんせい

と多職種
たしょくしゅ

との連携
れんけい

1 　②介護職
かいごしょく

の職業
しょくぎょう

倫理
  　     りんり

2 　③介護
かいご

における安全
あんぜん

の確保
かくほ

とリスクマネジメント

1   ④介護職
かいごしょく

の安全
あんぜん

9：30～12：30 3
老化
ろうか

の理解
りかい

　①老年期
ろうねんき

の発達
はったつ

と老化
ろうか

に伴
ともな

う心身
しんしん

の変化
へんか

の特徴
とくちょう 木花

きはな

　裕子
ゆうこ 華頂社会福祉

専門学校教員

13：30～16：30 3 　②高齢者
こうれいしゃ

と健康
けんこう

尾山
おやま

 啓子
けいこ 華頂社会福祉専門学校

非常勤講師

1
認知症
にんちしょう

の理解
りかい

　①認知症
にんちしょう

を取
と

り巻
ま

く環境
かんきょう

2 　②医学
いがく

的
てき

側面
そくめん

から見
み

た認知症
にんちしょう

の基礎
きそ

と健康
けんこう

管理
かんり

2 　③認知症
にんちしょう

に伴
ともな

うこころとからだの変化
へんか

と日常生活
にちじょうせいかつ

1 　④家族
かぞく

への支援
しえん

9：30～12：30 3 障害
しょうがい

の理解
りかい

尾山
おやま

　啓子
けいこ 華頂社会福祉専門学校

非常勤講師

介護
かいご

におけるコミュニケーション技術
ぎじゅつ

　①介護
かいご

におけるコミュニケーション

9：30～12：30 3 　②介護
かいご

におけるチームのコミュニケーション 浜田　真妃
はまだ　    まき 華頂社会福祉

専門学校教員

1 梅
うめ

景
かげ

　寛
ひろし 介護老人保健施設ﾚｰｸ・

ﾎﾛﾆｰ　理学療法士

2 木花
きはな

　裕子
ゆうこ 華頂社会福祉

専門学校教員

13：30～16：30 3 　③障害者福祉制度
しょうがいしゃ ふくし せいど

およびその他
た

制度
せいど

木村
きむら

　真也
しんや 特別養護老人ホーム

福寿荘　生活相談員

9：30～12：30 3 　②自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご

木花　裕子
きはな　　ゆうこ 華頂社会福祉

専門学校教員

13：30～16：30 3 　③人権
じんけん

に関
かん

する基礎知識
きそちしき

杣山　貴要江
そまやま　　 きよえ 兵庫大学

元名誉教授

9：30～12：30 3

こころとからだのしくみと生活支援技術
せいかつしえんぎじゅつ

　【Ⅰ基本知識
きほんちしき

の学習
がくしゅう

】

　①介護
かいご

の基本的
きほんてき

な考
かんが

 え方
かた

早瀬　司
はやせ　つかさ 特別養護老人ホーム

福寿荘　施設長

13：30～16：30 3 　②介護
かいご

に関
かん

するこころのしくみの基礎的理解
きそてきりかい

立脇
たてわき

　一美
かずみ 華頂社会福祉専門学校

非常勤講師

2 8月6日 水 杣山
そまやま

　貴要江
　きよえ 兵庫大学

元名誉教授

令
れい

和
わ

 ７年度
ねんど

外国
がいこく

人
じん

介護
かいご

専門
せんもん

職
しょく

育成
   いくせい

研修
    けんしゅう

　カリキュラム日程表
にっていひょう

研修
けんしゅう　

日時
　　にちじ

科目
かもく

・教科
きょうか

所属等
しょぞくとう

1 8月1日 金

9：30～12：30

小松
こまつ

　一子
かずこ 花園大学

元特任教授

13：30～16：30

3 8月13日 水

4 8月20日 水

6 9月3日 水

7 9月10日 水

5 8月27日 水

9：30～12：30

北村
きたむら

　恵子
けいこ 浅井東診療所

看護師

13：30～16：30

8 9月17日 水

13：30～16：30 3 浜田　真妃
はまだ　 　まき 華頂社会福祉

専門学校教員

9 9月24日 水

13：30～16：30 3
介護
かいご

・福祉
ふくし

サービスの理解
りかい

と医療
いりょう

との連携
れんけい

　①介護保険制度
かいごほけんせいど 木村

きむら

　真也
しんや 特別養護老人ホーム

福寿荘　生活相談員

10 10月1日 水

9：30～12：30
介護・福祉サービスの理解と医療との連携

　②医療
いりょう

との連携
れんけい

とリハビリテーション

介護
かいご

における尊厳
そんげん

の保持
ほじ

・自立支援
じりつしえん

　①人権
じんけん

と尊厳
そんげん

を支
ささ

える介護
かいご 木花

きはな

　裕子
ゆうこ 華頂社会福祉

専門学校教員

12 10月15日 水

11 10月8日 水 9：30～12：30 3

13 10月22日 水

※裏面へ続きます。⤴



時間
じかん

講師
こうし

名
めい

月　　日 曜日 時　　分 (Ｈ) （敬称略）

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30 3

こころとからだのしくみと生活支援技術
せいかつしえんぎじゅつ

　【Ⅱ生活支援技術
せいかつしえんぎじゅつ

の学習
がくしゅう

】

　①生活
せいかつ

と家事
かじ

成尾
なるお

　恵子
けいこ 福寿荘訪問介護事業所

訪問介護員

13：30～16：30 3 　②快適な居住環境整備と介護
　かいてき　きょじゅうかんきょうせいび　かいご

梅
うめ

景
かげ

　寛
ひろし 介護老人保健施設ﾚｰｸ・

ﾎﾛﾆｰ　理学療法士

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～15：00

9：30～12：30

13：30～16：30

9：30～12：30

13：30～15：00

9：30～13：30 4 振
ふ

り返
かえ

り

14：30～(16：30) 2 修了試験
しゅうりょうしけん

　（試験
しけん

・修了
しゅうりょう

判定
    はんてい

・合否発表
ごうひはっぴょう

）

27 2月24日 火  10：00～ 修了式
しゅうりょうしき

浜田　真妃
はまだ　　 まき 華頂社会福祉

専門学校教員

145 h（オリエンテーション、修了試験除く）

研修
けんしゅう　

日時
　　にちじ

科目
かもく

・教科
きょうか

所属等
しょぞくとう

華頂社会福祉専門学校
非常勤講師

17 11月19日 水 6
　④【演習】 移動

いどう

・移乗
いじょう

に関連
かんれん

した

　　こころとからだのしくみと自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご 榎原

えばら

　健人
けんと

特別養護老人ホーム
福寿荘

ケアワーカー

華頂社会福祉専門学校
非常勤講師

15 11月5日 水

16 11月12日 水 6
　③【演習】 睡眠

すいみん

に関連
かんれん

した

　　こころとからだのしくみと自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご 中島

なかじま

　久子
ひさこ

14 10月29日 水 6 　③介護
かいご

に関
かん

するからだのしくみの基礎的
きそてき

理解
りかい

立脇
たてわき

　一美
かずみ

華頂社会福祉専門学校
非常勤講師

19 12月3日 水 6
　⑥【演習】 整容

せいよう

に関連
かんれん

したこころと

　　からだのしくみと自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご 中島

なかじま

　久子
ひさこ 華頂社会福祉専門学校

非常勤講師

18 11月26日 水 6
　⑤【演習】 食事

しょくじ

に関連
かんれん

した

　　こころとからだのしくみと自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご 尾山

おやま

　啓子
けいこ

華頂社会福祉
専門学校教員

21 12月17日 水 6
　⑧【演習】 入浴

にゅうよく

、　清潔
せいけつ

 保持
ほじ

に関
かんれん

連した

　　こころとからだのしくみと自
   じりつ

立に
む

向けた介
かいご

護
中島
なかじま

　久子
ひさこ 華頂社会福祉専門学校

非常勤講師

20 12月10日 水 6
　⑦【演習】 排泄

はいせつ

に関連
かんれん

した

　　こころとからだのしくみと自立
じりつ

に向
む

けた介護
かいご 中西　裕二

なかにし　ゆうじ

浅井東診療所
看護師

23 1月14日 水 4.5 　⑩【演習】 基本的技術
きほんてきぎじゅつ

（③～⑨）の振
ふ

り返
かえ

り 中西　裕二
なかにし　ゆうじ 華頂社会福祉

専門学校教員

22 1月7日 水 6
　⑨死

し

にゆく人
ひと

に関連
かんれん

した

　　こころとからだのしくみと終末期
しゅうまつき

 介護
かいご 北村

きたむら

　恵子
けいこ

26 2月18日 水
浜田
はまだ

　真妃
まき

中西
なかにし

　裕二
ゆうじ

華頂社会福祉
専門学校教員

華頂社会福祉
専門学校教員

25 2月4日 水 4.5 　②【演習】 総合生活支援技術
そうごうせいかつしえんぎじゅつ

演習
      えんしゅう

中西　裕二
なかにし　ゆうじ 華頂社会福祉

専門学校教員

24 1月21日 水 6

こころとからだのしくみと生活支援技術
せいかつしえんぎじゅつ

　【Ⅲ生活支援技術
せいかつしえんぎじゅつ

演習
    えんしゅう

】

　①介護過程 の基礎的理解

浜田
はまだ

　真妃
まき


